
  

 
 

 

Target Sprint für Jedermann 
 

 Aschhausen  07.07.2024 
 

4. Wertungslauf der NWDSB Target Sprint Trophy 

 

Veranstalter: Schützenverein Aschhausen e.V. 
 

         mit dem „Biathlon Team des S.V.  Aschhausen“ 
 
Termin:  07.07.2024 
 

Start:                    10.00 Uhr 

 
Meldeschluss: 30.06.2024 
  
Austragungsort: Herbartstr. 14, 26160 Bad Zwischenahn 

  
Teilnahmeberechtigung 
 
Die Teilnahme ist an die Mitgliedschaft im 
DSB gebunden. Die Wertung in der NWDSB 
Target Sprint Trophy ist an eine 
Mitgliedschaft im NWDSB oder einem 
anderen Landesverband gebunden. Alle 
Teilnehmer müssen gegen Unfall und 
Haftpflicht versichert sein. 
 

Jedermann Starter, werden in einer 
Wertung erfasst 
 

Alterserfordernisse 
 
Die Wettbewerbe werden für diese Klassen ausgetragen: 
 

 Schüler männlich / weiblich 
 Jugend männlich / weiblich 
 Junioren / Juniorinnen 

 Herrenklasse / Damenklasse 
 



Der Schießstand ist nur für den Stehendanschlag 
ausgelegt. 
 
Meldeverfahren 
 
Die Meldung erfolgt elektronisch an 
sommerbiathlon.zwischenahn@gmail.com unter 
Nennung von: Namen, Verein, Geschlecht und 
Geburtsjahrgang. 
 
 
 
 
Startgeld 
 
Für alle Erwachsenenklassen beträgt das Startgeld 8 €, 
Nachwuchsklassen 3 €. 
Mix Mannschaften 6 €. 
 
Altersklassen gemäß DSB Regelwerk 

 

Klasse Jahrgang Laufstrecke 
Schießen 
 
 

 

Lichtpunkt     2014-16       3X400 Meter        L/L  
Schüler     
m/w 2010/13    
Jugend  m 
/ w 

2009– 
2008    

  
Qualifikation: 3x 

400m Qualifikation: S, S 
 

Junioren 
weiblich 
 

2004– 
2007 
 

 

Junioren 
männlich 

2004– 
2007 Finale: 3 x 400m Finale: S, S  

     
Damenklas
sen 2003 und    
 älter    
Herrenklas
sen 2003und    
 älter    

                                                                                  
S = stehend 

Wettkampf 
 
Für die Rennen des Target Sprints werden den Athleten für 
ihre jeweiligen Rennen feste Schießbahnen zugeordnet. Der 
Wettkampfablauf unterliegt einer vorgegebenen 
Kommandofolge: 
 

Fertigmachen (Wettkampfvorbereitung) und 
 



Anschießen der Waffen aller Teilnehmer eines Durchganges (5 
Min) Vorbereiten auf den Start (2 Min) 
 
 
Start zum Target Sprint (10 Min) 

 
Nach Zieleinlauf aller Starter eines 
Rennens Schießbahn freimachen 
(Betreuer + Aufsicht) 

 
Qualifikation 
 
In allen Klassen werden die Qualifikationen als 
Massenstartrennen ausgetragen. Bei der Qualifikation im 
Massenstart werden bis zu 4 Qualifikationsgruppen gebildet. 
Sind weniger als 8 Starter in einer Klasse gemeldet, so entfällt 
die Qualifikation. Die Qualifikationsgruppen werden durch 
Losentscheid festgelegt. Zur Qualifikation starten jeweils max. 8 
Sportler einer Altersklasse gleichzeitig. Bei beiden 
Qualifikationsvarianten werden jeweils 3 Laufrunden von je ca. 
400 Meter absolviert, zwischen den Laufrunden werden jeweils   
2 Schießeinlage absolviert, der Sportler setzt das Rennen erst 
dann fort, wenn alle 5 Ziele getroffen wurden, es dürfen 
maximal 15 Schuss je Schießeinlage abgegeben werden. 
Sportler die nach 15 Schuss nicht alle Ziele getroffen haben,  
dürfen erst nach absitzen einer Zeitstrafe von 15 Sek. pro 
Fehlschuss, sich wieder auf die Laufrunde begeben. Bei der 
Massenstartqualifikation qualifizieren sich die jeweils drei 
Erstplatzierten eines jeden Qualifikationsrennens sowie die 
jeweils Zeitschnellsten aller Qualifikationsrennen. 
 
 
Finale 
 
Das Finale wird als Massenstartrennen ausgetragen. Am Target 
Sprint Finale können nur Sportler teilnehmen, die sich über die 
vorhergehenden Qualifikationsrennen qualifiziert haben. 
Zwischen den 3 Laufrunden je ca. 400m werden 2 
Schießeinlagen absolviert. Sportler die nach 15 Schuss nicht alle 
Ziele getroffen haben können sich, nach absitzen einer Zeitstrafe 
von 15 Sek. pro  Fehlschuss, wieder auf die Laufrunde begeben. 
 
Wertung 
 
In allen Klassen findet eine Einzelwertung statt. Sind 
weniger als 5 Teilnehmer in einer Klasse am Start, werden 
diese der nächsthöheren Klasse zugeordnet. Die 
Teilnehmer akzeptieren mit ihrer Meldung eine etwaige 
Zuordnung zur höheren Wettkampfklasse. 
 



Auszeichnungen 
 
In jeder Disziplin und Klasse werden die drei Erstplatzierten 
ausgezeichnet. 
 
 
Ausrüstung 
 
Sportler dürfen eigene Einzel- oder Mehrladewaffen, die den 
Vorgaben des DSB entsprechen, verwenden. Mehrschüssige Waffen 
dürfen nur als Einzellader verwendet werden. 
Zugelassen sind alle handelsüblichen Einzellader Luftdruck-, 
Pressluft- und CO2- Gewehre, sowie Munition Kaliber 4,5 mm 
(.177). 
 
Vorläufiger Zeitplan 
 

Startnummern Ausgabe: 08.30 Uhr 
 
Freies Training:  08.45 – 09.45 Uhr 
 
Trainerbesprechung: 09.30 Uhr 

 
Qualifikation:  ab 10.00 Uhr (je nach Anmeldung) in 
der Reihenfolge Schüler, Jugend m, Jugend w, 

Junioren, Juniorinnen, Herren, Damen. 
Lichtpunkt ist als Staffellauf vorgesehen. 

  
Finale: Im Anschluss finden nach einer Pause die         
  Finalrennen/Hauptläufe in der 

 Reihenfolge Schüler, Jugend m, Jugend w, Junioren, Juniorinnen,   
Herren, Damen statt. 

 

 
Nach dem letzten Finallauf findet die Siegerehrung statt. 
Ein vorziehen der Siegerehrung, liegt im ermessen des Veranstalters 
 
Allgemeine Bestimmungen 
 
Datenschutz: Mit der Meldung zu dieser Veranstaltung 
erklärt sich der Teilnehmer / die Teilnehmerin mit der 
elektronischen Speicherung der Wettkampfrelevanten Daten, 
unter Angabe von Name, Vereinsname, Alter, Klasse, 
Wettkampfbezeichnung, Startnummer und Startzeiten 
einverstanden. Er / Sie willigt ebenfalls zur Veröffentlichung 
der Start- und Ergebnislisten in Aushängen, im Internet und 
in weiteren Publikationen des NWDSB und des Veranstalters 
ein. Änderungen und Ergänzungen der Ausschreibung 
bleiben dem Veranstalter vorbehalten.                                                                                           
Stand: 06.02.2024 

 

 


