
Einladung und Ausschreibung zum 

  
Sommer- Biathlon des 

BSV Aplerbeck 

 

 
am 29. Juni 2024 

 

Mit Wertung im Westfalenchampionat 
 

Veranstaltungsort: 
Vereinsgelände BSV Aplerbeck, 

44287 Dortmund, Schwerter Str. 220 
 

1. Start: 12 Uhr 
Ausgabe der Startnummern ab 10 Uhr, 

Anschiessen: 11 Uhr 
  

Der BSV Aplerbeck wünscht allen 
Teilnehmern viel Erfolg. 
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Im Anschluss an die Massenstarts finden die Single- Mixed- 
Staffelwettkämpfe statt. 
 
Veranstalter:  BSV Aplerbeck 

 
Meldungen an:   
wilfried_gabi@web.de oder 

biathlon@bsv-aplerbeck.de  
 

Meldeschluss: bis Mittwoch, den 26. Juni, 
Nachmeldungen sind begrenzt möglich. 
 
Startgebühren: (Startgeld = Reuegeld) 
   Erwachsene u. Junioren: 9,-€ 
   Schüler u. Jugendliche: 6,-€ 
   Schüler D:      6,-€ 
 Staffeln:    9,-€ 

 
Allgemeines: 
 
Sommerbiathlon ist eine Kombination aus Geländelauf und Schiessen. 
Es werden mehrere Laufstrecken zurückgelegt. 
Zwischen den Laufeinheiten werden jeweils 5 Schuss auf Fallklappscheiben 
bzw. auf Laseranlagen abgegeben. 
Pro Fehlschuss auf die Klappscheiben muss eine Strafrunde gelaufen werden. 
Beim Laserbiathlon wird so lange geschossen, bis alle Ziele getroffen sind. 
Beides gilt auch bei den Staffelwettkämpfen. 
Je nach Altersklasse wird bis zu 5x gelaufen und 4x geschossen, siehe Klassen 
im Einzelwettkampf auf Seite 4. 
Die Gesamtzeit des Wettkampfes wird gemessen. Sieger ist die / derjenige mit 
der kürzesten Gesamtzeit. 
 

 
Wettkampfbestimmungen: 
 

Sportordnung: 
Soweit nicht anders festgelegt, sind die Bestimmungen der SpO (Teil 8) und die 
IBU-Regeln für Sommerbiathlon sinngemäss auf die Veranstaltung anzuwenden. 
Dies gilt insbesondere für die Bestimmungen zur Sicherheit am Schießstand und 
zur Beschaffenheit der Waffen. 
Die Gewehre sind vor dem Start im Gewehrständer abzustellen und bleiben 
während des Wettkampfes dort.  
Magazine dürfen den Athleten von ihren Betreuern vor dem Schießstand 
überreicht und nach dem Schießstand entgegengenommen werden. 
 

Das Anreichen von Waffen führt zur Disqualifikation des 
Wettkämpfers. 
 

                                                                  2 



Teilnehmer: 
Die Teilnahme ist an die Mitgliedschaft in einem Verein gebunden. 
Der / die teilnehmende Sportler / Sportlerin erklärt mit der Anmeldung sein / ihr 
Einverständnis  zur Veröffentlichung persönlichen Daten in Text und Bild in 
Ergebnislisten, Presse und Internet. 
 

Wettkämpfer, die mit Seitenspanner- Gewehren schiessen, erhalten (nicht in den 
Staffelwettkämpfen) eine Zeitgutschrift von 20 Sekunden pro Schiesseinlage. 
 
Voraussetzungen für Teilnehmer beim Luftgewehrbiathlon im Alter zwischen 10 
und 14 Jahren: 
 

Teilnehmer für die Luftgewehrklassen müssen das 14. Lebensjahr vollendet haben. 
Abweichend hiervon dürfen Schüler, die das 12. Lebensjahr vollendet haben, mit 
vorliegender Einverständniserklärung der Sorgeberechtigten starten. 
Schüler, die das 12. Lebensjahr noch nicht vollendet haben, dürfen nur dann starten, 
wenn zusätzlich eine Ausnahmegenehmigung der Polizeibehörde vorliegt. 
Die erforderlichen Einverständiserklärungen und Ausnahmegenehmigungen sind bei 
der Anmeldung zu hinterlegen und nach dem Wettkampf dort wieder abzuholen.  
Ein Start ohne die erforderlichen Unterlagen ist nicht möglich!!! 

 
Für die Teilnahme am Laserbiathlon gibt es keine Alterseinschränkungen. 

 
Schießstand und Scheiben: 
Bei den Luftgewehrwettkämpfen werden Fallklappscheiben (5 Spiegel) verwendet, die 
im Liegendanschlag einen Durchmesser von 15mm und im Stehendanschlag einen 
Durchmesser von 35mm haben. Die sichtbare Zielfläche hat in beiden Fällen einen 
Durchmesser von 35mm. 
Beim Laserbiathlon wird auf Anlagen mit sichtbaren Zielflächen von 35mm geschossen. 
Bei Treffern leuchten die Zielflächen grün auf. 

 
Waffen und Munition: 
Es dürfen nur Druckluftkartuschen eingesetzt werden, deren zulässige 
Gebrauchsdauer  nicht überschritten ist. 
Die Verantwortung der Schusswaffe fällt ausschließlich in die Zuständigkeit des 
Sportlers oder dessen Betreuers. 
Waffen dürfen auf der Schießstandanlage nur in den dafür bestimmten, verschlossenen 
Behältern (Koffer/Tasche) transportiert werden.  
Zugelassen sind handelsübliche Einzel- und Mehrlader (Druckluft, Pressluft, und CO2- 
Gewehre) gemäss der Sportordnung des DSB.  
Das Abzugsgewicht für Mehrlader beträgt mindestens 500g.  
 
Für Lagerung, Beaufsichtigung und Transport der eingesetzten Waffen und Munition ist 
ausschliesslich der Sportler bzw. dessen Trainer oder Betreuer verantwortlich. 

 
Versicherung und Haftung:  
Der Veranstalter übernimmt keinerlei Haftung für Schadensfälle. Jeder Teilnehmer 
nimmt auf eigene Gefahr teil. Für die ausreichende Versicherung seiner Teilnehmer 
haftet der Verein des Teilnehmers. 
Alle Wettkämpfer haben den Anweisungen der Ordnungskräfte zu folgen. Der 
Rechtsweg ist ausgeschlossen. 
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Klassen im Massenstart- Wettkampf: 
 
Schiessen mit Lasergewehr: 
 
Klasse  Alter  Jahrgang Laufstrecke  Schießen    
Schüler D m/w    7-9  2015-2017 1,6 km 2xRot  L  L mit Auflage 

  
Schüler C m/w 10-12  2012-2014 2,4 km 3xRot  L  L mit Auflage    
Jedermann m/w ab 13  2011 u.älter 2,4km 3xRot  L  L mit Auflage    
 
Schiessen mit Luftgewehr: 
 
Klasse  Alter  Jahrgang  Laufstrecke  Schießen         
Schüler B m/w 10-12  2012-2014  3,2 km 4xRot  L  L  L   
Schüler A m/w 13-14  2010-2011  3,2 km 4xRot  L  L  S              
Jugend   m/w 15-16  2008-2009  3,2 km 4xRot  L  L  S              
Junioren m/w 17-20  2004-2007  5 km 5xGelb  L  L  S  S   
Damen I  21-40  1984-2003  5 km 5xGelb  L  L  S  S  
Damen II  41-50  1974-1983  5 km 5xGelb   L  L  S  S  
Damen III  51-60  1964-1973  5 km 5xGelb  L  L  S  S  
Damen IV  ab 61  1963 u. davor 5 km 5xGelb  L  L  S  S  
Herren I  21-40  1984-2003  5 km 5xGelb  L  L  S  S  
Herren II  41-50  1974-1983  5 km 5xGelb  L  L  S  S  
Herren III  51-60  1964-1973  5 km 5xGelb  L  L  S  S  
Herren IV  ab 61  1963 u. davor 5 km 5xGelb  L  L  S S  

 
 

Durchführung der Sigle- Mixed- Staffeln: 
 

Vereinsübergreifende Staffeln kommen ebenso wie vereinsinterne Staffeln in die 
Wertung. Die Staffeln bestehen in allen Klassen aus einer weiblichen und einer 
männlichen Person. Es sind aber auch 2 weibliche Starterinnen zulässig. 
Die Starterin beginnt den Wettkampf. 
 
Jeder Teilnehmer hat pro Schiesseinlage 8 Schuss Munition um 5 Treffer zu erzielen. 
Nachlader müssen einzeln geladen werden. 
Für jede nach 8 Schuss nicht getroffene Scheibe muss der Teilnehmer, direkt im Anschluss, 
eine Strafrunde laufen. 
 
Bei Staffelwettbewerben entfällt im Erwachsenenbereich eine Unterteilung in 
verschiedene Altersklassen (offene Klasse). 
 
Ab Junioren/innen können gemischte Staffeln zwischen Junioren m/w, Damen u. 
Herren gebildet werden, wobei der/die älteste Teilnehmer/in die Staffelklasse bestimmt. 
 
Der Wettkampf läuft folgendermassen ab (W für weiblich und M für männlich): 
W: Laufrunde, schiessen, wechseln, M: Laufrunde, schiessen, wechseln 
W: Laufrunde, schiessen, wechseln, M: Laufrunde, schiessen, Laufrunde ins Ziel. 
Zum Ende der Abschlussrunde wird nicht mehr durch die Wechselzone gelaufen. Nach 
Erreichen des Vereinsgeländes geht es direkt ins Ziel. 
 
Es gibt bei den Staffelwettkämpfen keine Zeitgutschrift für Seitenspanner. 
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Klassen im Staffelwettbewerb: 
 
Klasse  Alter  Jahrgang  Laufstrecke  Schießen  
Laser   7 u älter. 2017 u.älter  1,2km 3xBlau L L L L  
Schüler m/w  10-14  2010-2014  1,2km 3xBlau L L L L 
Jugend m/w  15-16  2008-2009  1,2km 3xBlau L L S S  
Junioren m/w 17-20  2004-2007  1,2km 3xBlau L L S S  
Damen  ab 21  ab 2003  1,2km 3xBlau L L S S  
Herren  ab 21  ab 2003  1,2km 3xBlau L L S S  
 
 

 
Siegerehrung: 
 
Alle Teilnehmer werden auch im Westfalen- Championat (siehe separate 
Ausschreibung) gewertet. 
 
Die Siegerehrung findet im Anschluss an die Staffelwettkämpfe statt. 
Die 3 Erstplazierten der Schüler- Jugend- Junioren- und Staffel- Wettkämpfe 
erhalten Medaillen und Urkunden. 
Die 3 Erstplatzierten aller Damen- und Herrenklassen erhalten Urkunden. 
 
Alle anderen Urkunden und die Ergebnislisten können unter 
www.bsv-aplerbeck.de 

in der Rubrik Sommerbiathlon heruntergeladen werden. 
 
Im Anschluss findet die Siegerehrung für das Westfalen- Championat und 
die Verlosung der Preise statt. 
 
 

Alle Auszeichnungen müssen persönlich am 
Veranstaltungstag abgeholt werden. 
 
 
 
                                                                         

Für das leibliche Wohl wird wieder bestens 
gesorgt.       
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